
   

 

Wall Run IV 

 

 

 
 

 
Übung: 

 

 

 

 

 

 

 

Anlauf in einem 45 Grad Winkel, Absprung mit dem wandzugewandten 
Bein, die wandabgewandte Hand vorgedreht (Finger zeigen weg von 
der Wand) auf dem Pferd abstützen, Laufen über beide Wände (2 
Schritte an der ersten Wand, 1 Schritt an der zweiten Wand, Absprung 
in den Stand. 

 

Material: 
o 1 Pferd 
o 1 Hallenecke 

Postenaufbau:  

Pferd in eine Ecke der Halle stellen. 

Posten-Nr. 

 
 
 
 
 

 


